
ERASMUS  PLUS:  UN’OCCASIONE
PER LE GIOVANI E I GIOVANI
UMBRI
ERASMUS PLUS

CHE COS’È?
È  un  programma  finanziato  dall’Unione  Europea  nei  settori
dell’Istruzione,  della  Formazione,  della  Gioventù  e  dello
Sport, che ha lo scopo di:

– incoraggiare la mobilità giovanile in Europa

–  promuovere  istruzione  e  formazione  inclusive  e  di  alta
qualità

– incentivare la partecipazione dei cittadini europei alla
vita democratica

Permette alle giovani e ai giovani cittadini europei di fare
un’esperienza lavorativa all’estero della durata di circa 4
mesi. Partecipando potrai imparare una lingua o rafforzare
conoscenze  linguistiche  già  acquisite,  fare  un’esperienza
lavorativa in un settore di tuo interesse, conoscere un Paese
nuovo e altri ragazzi e ragazze che condividono la stessa
esperienza

ERASMUS + CON ANCI UMBRIA
Il  progetto  di  mobilità  di  Anci  Umbria,  previsto  per  il
periodo 2021-2027, è volto a migliorare le opportunità di
formazione  delle  giovani  e  i  giovani  diplomati  umbri,
dotandoli  di  un  bagaglio  spendibile  dal  punto  di  vista
professionale e personale, grazie all’incontro di più culture
e Paesi diversi tra loro.

A CHI È RIVOLTO?
Alle  neodiplomate  e  ai  neodiplomati  umbri.  Favorisce  gli
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studenti che provengono da percorsi scolastici indirizzati al
marketing e al turismo, ma non esclude chi ha una formazione
scolastica diversa, come ad esempio quella liceale.

FORMAZIONE E CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE
Le giovani e i giovani partecipanti riceveranno una formazione
di  livello  “europeo”,  indirizzata  all’inserimento  in  una
società  in  continuo  cambiamento,  sempre  più  mobile,
multiculturale  e  digitale.

Il programma mira al confronto con culture differenti, in
grado  di  rendere  i  giovani  sempre  più  competitivi  e
indipendenti.

Garantisce la certificazione e la validazione delle competenze
attraverso il sistema europeo di valutazione (ECVET).

COSA È COMPRESO NELLA TUA BORSA DI MOBILITÀ?

Il volo di andata e di ritorno;
l’alloggio in appartamenti condivisi con altri ragazzi e
ragazze del tuo stesso progetto o di altri progetti
Erasmus;
un pocket money di circa 1000 € (una parte anticipata e
una seconda parte al rientro) come contributo per le
spese di vitto e svago.

Inoltre, per tutta la durata della mobilità potrai contare
sulla presenza di tutor in loco e di un tutor italiano a
distanza.

COME PARTECIPARE?
Partecipare è molto semplice: scarica il bando e segui le
istruzioni. Se rientri nei soggetti ammissibili (cioè se hai
rispettato i limiti di età indicati del bando e hai fornito la
documentazione  richiesta)  verrai  contattata/o  per  un
colloquio, attraverso il quale riceverai un punteggio che ti
darà la possibilità di essere selezionata/o.



QUANDO ESCONO I BANDI?
In questo momento i bandi escono con cadenza quasi mensile.
Tieni d’occhio il sito di Anci Umbria o i nostri social.
 
ALCUNI DATI
Nel corso del precedente progetto “Travelling into the heart
of Europe”, dal 1 ottobre 2019 al 30 luglio 2022, abbiamo
erogato: 26 borse di mobilità per Malta, 28 per la Francia, 25
per la Spagna, 25 per l’Irlanda, per un totale di 104 tirocini
lavorativi.  Nell’attuale  progetto  “Accreditamento”  le
destinazioni designate sono Francia, Belgio, Albania e Spagna.

Erasmus Plus è un’occasione preziosa di crescita alla quale
non puoi rinunciare!

INOLTRE…
Se sei un po’ più grande e non più neodiplomato, ci sono tanti
programmi  Erasmus  Plus  tra  cui  potrai  trovare  quello  più
adatto a te: SCOPRILI QUI

Se hai dei dubbi o hai bisogno di ulteriori informazioni,
segui i social di Anci Umbria, usa la ricerca interna di
questo sito, oppure chiamaci al numero 075-5721083 o scrivici
su info@anci.umbria.it o raffaellaricci@anci.umbria.it
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